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L Общие полоя(енпя
1.1. Правила вЕутренЕего )л{ебно-воспитательного распорядка для обучающихся
КОУ ((Адаптивнм школа-интернат Nsl4D (в дальнейшем Правила)

устаЕавливаIот нормы поведения обучающихся в здании и на территории
образовательного учреждениJI с целью создаЕиrI в школе обстановки,
способствующей успешной учебе кiDкдого обуrающегося (воспитанника),
воспитания уважения к личности каждого обучающегося и его правам, рalзвития
культуры поведениrI и IIавыков общения среди обучшощихся (воспитанников),
поддержаниrI порядка в школе, основ{lнного на сознательной дисциплине и
демоцратических принципЕlх организации образовательною процесса.
1.2. Настоящий докумеЕт разработан в соответствии с Констиryцией
Российской Федерации, законом Российской Федерации <Об образованииD,
Конвенцией о правах ребенка.
1.3. Согласно этим Правилам, обучающиеся (воспитанники) имеют одинаковые
права, обязаЕности и ответственность при нatхождении в образовательном

учреждении.
1.4. Настоящие Правила явJIяются обязательными мя всех обучающихся
(воспитанников) КОУ <<Адаптивная школа-интернат NЬ 14>.

II. Режим работы школы-интерната.
2.|. КОУ <<Адаптивная школа-интернат Jф 14> работает круглосуточно.
2.2. В выходные и праздничные дни в школе-интернате могут находиться
воспитанники, проживающие в районах Омской области.
2.З. Во время каникул школа-интернат работает в обычном режиме.
Обучающиеся (воспитанники) приходят в школу только в те дни, на которые
запланированы мероприятия и только при наIIичии с ними воспитателя или
классного руководителя.

III. Распорядок учебно-воспптательного процесса в школе.
Начало уrебного года - 1 сентября.
Окончаrrие учебного года регламентируется Режимом работы КОУ <Адаптивная
школа-интернат Jф 14> на учебный год.
Общей продолжительность кЕlникул (осенние, зимние, весенние, летние) -
30 календарньrх дней:
.Щополнительные каЕикулы для обучающихся 1-ых кJIассов

- 7 календарных дней.
3.1. Уроки в школе-интернате проводятся в одIту смену. Учебный год состоит из
четырех учебных четв9ртей.
3.2. Уроки проводятся по расписarнию в соответствии с учебными IuIанап,rи и
программЕlми, утвержденными в устЕtновленЕом порядке. Учебное расписание
(расписание уроков) составляется на текущий учебный год.
3.3. Расписание уроков состчlвляется заместителем директора, курирующим
учебно-воспитательный процесс, утверждается директором школы и доводится до
сведеIIия обуrающю<ся в первый день заrrятий.
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3.4. Распорядок дня школы-интерната составJIяется заместителем директора,
курирующим внеурочную деятельность школы-иЕтерЕата, утверждается
директором школы.

fV. Основные права обучающихся (воспитанников).
Все обучающиеся (воспитанники) школы имеют следующие равные, вне

зависимости от расовой принадлежности, национ€tпьности, вероисповедания, пола,
языкового различия, возраста, социального происхождения, материЕIJьного
положениJI и общественного положенIбI их родителей, щ)ава:
4.1. На бесплатное образование в соответствии с государственными
общеобразовательными стандартами.
4.2.На присутствие на всех занятиях, входящих в образовательные программы.
4.3. На отдых или подготовку к очередному уроку на переменах меж,ry уроками.
4,4. На дополнительную помощь со стороны учителей в приобретении знаний в
случае затруднения в освоении учебного предмета, при серьезном отношении к
учебе.
4.5. На информацшо о показателях оценок знаЕий по всем предмепIм.
4.6.На объективную и своевременЕую оценку своих знаний.
4.7. На заблаговремеЕное уведоNtление о сроках, теме письменньtх коЕтрольЕьтх

работ.
4.8. На цроведение Ее более двух письменньIх контрольньтх работ в день.
4.8. На проведение не более трех письменньж контрольных работ в неделю,
4.9. На перенос сроков контрольных работ после проIryсков по болезЕи,
подтвержденных медицинскими документами.
4,10. На выполнение домЕлIпнего задЕ}ния в объеме, не превышaющем 309/о от
аудиторной Еагрузки по предмету.
4.1l. На об)лrение в специЕIлизированных группЕlх на уроках физической культуры
в соответствии с уровнем физического рtввития и группой здоровья.
4.12. На занятия исследовательской деятельностью, посещение кружков,
объединений дополниiельного образования по выбору в свободное время.
4.13. На цредставлеЕие школы на KoHKypcEIx, смоц)ах, соревцовalциях и иньD(
меропршIтиJIх в соответствии со своими возможностями и умениями.
4.13. На учебу в морЕrльно-благопо.тryчной и доброжелательной атмосфере.
4.14.Ha сохранение места в школе в сJryчае болезни или прохождения санаторЕо-
курортIrою лечения.
4.15. На организацию внекJIассных мероприятий под руководством rIителя,
воспитателя, кпассного руководителя, на учасме в них.
4.16. На добровольное участие в трудовой деятельности, не пре.ryсмотренной
образовательными цроIраммами.
4.17. На справедливое, уважительное и ryманное отношение к себе со стороны
педагогов, обучающихся и работников школы, на увaDкение своего человеческого
достоинства и на защиту от всех форм психологического и физического насилия.
4.18. На неприкосновенность личных вещей.
4.19. На защиry личной жизни.
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4.20. На охрану жизни и здоровья в стенах школы, на црилегающей территории,
при проведеЕии массовых школьцых мероприятий за пределап,tи образовательного

учреждеЕия.
4.2|. На создание opIaHoB сап,rоуправления обуrающихся согласно Положению о
совете старшекJIассников и с€tмоуправлении в школе.
4.22. Избпржь и бьrгь избранными в органы ученического са},Iоуправления, Совет
школы.
4.23. На переход в другое общеобразовательное учреждение в соответствии с

действуюпдим законодательством.
4.24.На получение бесплатного питаниJI, на бесплатное пользование библиотекой,

фонотекой школы.
4.25, На поJryчение медициЕского обслуживания (диспансеризацию, вакцинацию,
неотложную помощь).
4.26. Быть выслушанным rIителем, кJIассным руководителем, воспитателем,
администрацией школы.
4.27. Обращаться со своими проблемами к учителям, кJIассным руководитеJIям,
воспитателям и поJryчать от них рекомендации и помощь.
4.28. На защиту своих прав и свобод путем обращения лично или через родителей
(законных представителей) к администрации школы, в Совет школы, или, в случае
несогласия с принятыми решениями, в уполномоченные государственные органы.
4.29. На откalз от участия от участия в (гитационных и общественньIх кампаниях,
ilкциJIх.

5. Основные обязанностц учащихся
Все обучающиеся (воспитанники) школы имеют следующие равные, вне

зависимости от расовой принадлежЕости, национzшьности, вероисповеданI4я, пола,
языкового превосходства, возраста, социaшьного происхождения, материztльного и
общественного положениJI родителей, о б я з а ц ц о с т и :

5.1. Посещать шкоJry в предЕазначенные дIя этого дци и время, не прогryскать
занятия и не опаздывать на них без уважительных приrIин.

5.2. ,Щобросовестно учиться, качественно и в полном объеме выполнять кJIассные
и домашние заданиrI. Овладевать осЕовами наук и навыкtlми самообразования.
Рассматривать учебу как главный смысл своего пребываяия в школе.

5.3. В ып ол нят ь:

Устные, письменные распоряжения, прик€lзы, решения, кJIассного руководитеJuI,
учителя-предметника, дежурного учителя. дежурного администратора,
администрации школы, органа кJIассного самоуправления, оргаца общешкольного
самоуправления, педагогическою совета.
5.4. Вьтполнять Правила внутреннего учебно-воспитательного распорядка для
обучшопдихся, и в том числе:
5.4.1. ТребованиJI, цредъявляемые к внешнему виду обучаю щпхся (Прuлоэюенuе 1);
5.4.2. Правила культуры поведениrI обучающихся в школе (Iрtlлоэlсенuе 2);
5.4.3, Правила пользованиJI электронными средствами связи, защиты, записи

и воспроизведениJI звука и изображения обучающимися (Прuлосtсенuе 3);
5.4.4. Правила поведения воспитанников в спttпьне (Прuлtоэtсенuе М4)
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5.4.5. Инструкции о Mep€rx безопасности для обr{aющйхся (ПршtФюенuе 5);

5.4.6, Правила посещения обучаюпцмися школьной столовой (Iрuлосtсенuе 6);

5.4.7. Правила пользов€uIIбI школьной библиотекой (Прtlлоэrcенuе 7);
5.4.9. Требования по обеспечению сохранности материЕuIьЕых ценностей
образовательного учреждения.
5.4.10. Требования по обеспечению благоприятных условий дJIя проведениrt

учебно-воспитательного цроцесса в образовательном учреждении.
5.6. Обучающийся обязан внимательно выслушивать замечания учителя,
дежурного учителя, администратора и выполнять их в полном объеме и в срок.

5.7. Оказывать посильную помощь в уборке школьных помещений во время
дежурства по классу, по школе; при проведении классных и общешкольньпr
субботников, в подготовке школы к IIовому учебному году, rIаствовать в
общественно полезном туде.
5.8. Сдавать на вахту, дежурному адмиЕистратору или в канцелярию шкоJIы
чужие вещи, найденные в школе или на пришкольной территории.

5.9. Уважать честь и достоинство других обучающихся и работников школы.
5.10. Не совершать в образовательном )чреждении, на пришкольной территории, в
MecTEtx проведения внекJIассцых и внешкольных мероприятий и в других местах в
отЕошении других обучающихся, работников и посетителей школы, прохожих
правонарушения согласно Гражданскому, АдминистративIIому и Уголовноt*rу
кодексам Российской Федерации,
5.11. Немедленно сОобщать кJIассному руководителю, воспитателю и посещать
медпункт цIколы в случае получеIIиJI на уроках, заЕятиях или при проведении
мероприятий в школе или за её пределами хоть незначительной травмы или
ууryдшеЕия общего состояЕиr{ своего здоровья.
5,|2. Немедленно сообщать кпассному руководителю, воспитателю о
планируемом посещении лечебного заведения города, если при заполнении
медицинских документов будут даваться сведения о том, что ухудшение состояниJI
здоровья учащегося связаЕо с учебно-воспитательЕым цроцессом в школе.
5.13. Сообщать кпассному руководителю, воспитателю (накануне или с утра) о
факте и причине своего отсутствия на ypoKEIx в школе.
5.14. Сообщать кпассному руководителю, воспитателю, своим родитеJuIм,
длIректору школы о каждой сиlуации, Ее позвоJuIющей нормально учиться, а также
угрожающей психическому и физическому состоянию обучающегося.

6. Порядок посещения школы обучающимися
6.1. Прuхоd учаtцuхся в urколу.
6.1.1. Вход в школу открыт с 7.30 часов.
6.1.2. Обучшощиеся цриходят в шкоJry за 15минут до начала уроков.
6.1.3, Обучаюuдиеся должны приходить в школу здоровыми. Залрещается
приходить в школу с инфекционными заболеваниями.
6.1.4, При входе в шкоJry обучающиеся обязаны тщательно вытереть ноги в
вестибюле о специЕlльный коврик.
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бьтть ничего лишнего. Перечень необходимых на занrIтии принадлежностей
определяется учителем.
6.4,6. После звонка ца урок обучающийся обязан откJIючить мобильный телефон.
заrrять своё место за ученическим столом.
6,4,7. При входе педагога в кпасс обучающиеся обязаны встать в знarк

приветствиrI и сесть после того, как педагог ответит на приветствие и р }решит
сесть. Подобным образом обl"rающиеся цриветствуют любого взрослого,
вошедшего в кJIасс во BpeMrI занятий, кроме уроков информатики, трудового
обучения, физической культуры,
6.4.8. Во время урока обуrающиеся должны внимательно сJryшать объяснения

учитеJIя и ответы другID( учащихся. Во время урока нельзя цIуметь, отвлекаться
catMoмy и отвлекать других от заrrятий посторонними разговорЕlми, и не
относящимися к уроку посторонними делами. Время урока должно использоваться

учащимися только для 1..rебньrх целей.
6.4.9. При ответе на вопрос учитеJuI учеЕик обязан встать. В некоторых сJryчаrrх
с разрешения учителя возможен ответ учащегося с места, сидя. Учитель оцределяет

для своих уроков правила поведениrI на заЕятиях в соответствии с Уставом школы.

6.4.10. Обучающийся обязан проявлять активность на уроке. Свою готовность к
ответу на вопросы, цредложенные учителем, ученик обязан демонстрировать,
поднимая руку.
6,4,11. Не догryскаются дополнения и исправлениrI ответов других учащихся без

разрешения учитеJuI. Залрещается перебивать выступ€lющего учащеюся или
учителя.
6.4.12. В случае проведения с учащимся инструктажа о мерах безопасности
обучающийся обязан в полном объеме выполцять доведенные до его сведения,
соответствующие инструкции о мерах безопасности цри проведении учебно-
воспитательного процесса.
6.4,1З. Во время проведения контрольньD( и самостоятельных работ каждый
обязан выполнять их сaлNIостоятельно. Помощь д)угих обучающихся (подсказки и
списывание) не доrryскается. Разрешается пользоваться только теми материалаN,Iи,
которые ука:rал учитель. В случае Еарушения этих правил учитель имеет право
изъять у уIащегося рабоry и оценить только ту часть работы, Koтopalll выполнена
учащимся самостоятельно.
6,4,14. Во время обсуждения рЕrзли!IньD( вопросов обучаюuдийся имеет право
отстаивать свои взгляды и убеждения. В этом сJIrrае он должен арryментировать
свою точку зрениrI, приводить факты, делать обобщения и выводы. В споре нельзя
переходить на личности обучающихся, которые не поддерживЕlют данную точку
зреЕия.
6.4.15. Во время урока учащийся обязан сидеть правильно, обеспечивая
правильную осанку, постановку ног, накJIоII головы.
6.4.16. Если во времJI занятий учащемуся необходимо выйти из кJIасса, то он
должен поднrIть руку и попросить разрешения педагога.
6.4.|7. Если обучающийся хочет задать вопрос или ответить на вопрос )дитеJIя,
он поднимает руку. Каким-либо другим способом пытаться обратить на себя
внимание учителя запрещается,
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6.1.5. Обучающиеся обязаrrы снять в вестибюле верхнюю одеж,ry (при её наличии),
цадеть сменную обувь. Нахождение учащихся в школе в верхней одежде и в

уличной обуви запр е щает ся.
6.1.6. Обучающиеся обязаны зайти в гардероб и повесить свою одеж,ry и обувь (в
сумках-мешк€tх) на вешаrrку, закрепленЕую за кJIассом и за обуrающимися на весь
учебный год.
6.|,7. Запрещается ц)огать чужие вещи, перевешивать их, цричиIuIть им ущерб;
кража вещей из гардероба явJuIется уголовIIо наказуемым деянием.
6,1.8. В раздевалке об5rчаrощиеся обязаны вести себя тихо, рчвдеваться быс,гро,
не задерживаясь, игрьI в раздевапке запрещены, посещение раздеваJIки в течение

учебного дrя доIryскается только в присутствии учитеJIя, воспитатеJuI.
б.1.9. Учитывая массовое (коллективное) пользование гардеробом, школа не
Еесет ответственности за coxpElнHocTb вещей в гардеробе, в связи с чем
обучающимся н е рекомендуется:
оставJIять в рукавах, Kapмaн{rx верхней одежды и в пакетах: шапки, кепки, шарфы,
варежки, кпючи от дома, деньги, проездные документы, мобильные телефоны и
другие ценности.
6.1.10. После выхода из гардероба обуrающиеся обязаны подойти к зеркаJry и
привести себя (прическу, одежду) в порядок.

Оставленные и забытые кем-либо в гардеробе вещи обучыощиеся обязаньт
передать вахтеру, дежурному учителю или администратору

6.2. Внешнuй вud обучаюtцtмся. Обучающиеся при н{lхождении в школе обязаны
выполнять <Требования, предъявJIяемые к внешнему виду обучающихся в школе>.
(Прtълоэеенuе 1)
6.З. Кульmура повеdенuя обучаюtцtмся в utколе.
Обучающиеся при нахождении в школе обязаны выполIшть <Правила поведения

для обучаюпцхся при нЕlхождении их в школеD. QIршtоэюенuе 2)
6.4, Поряdок посеtценuя учебньlх заняmuй.
6.4.|. Все учебные занятия проводятся по расписаЕию и являются обязательными
для посещения всеми обучающимися. Обучающийся, Ее явившийся на зацятие или
опоздавший на него, обязан объяснить кпассному руководителю причину
опоздания.
6.4.2. Опоздавшие доIryскЕtются на урок с разрешения дежурного администратора
или заместителя дцректора.
6.4.З. Все обучающиеся обязаны быть в учебньrх помещениrtх в соответствии с

расписанием занятий, не позднее, чем за IUITь минут до начала занятий. Опаздывать
на уроки зацрещается..
6.4.4. Обучаюuдиеся приходят на урок с выполЕенным домашним задаЕием, с
необходимыми по расписЕlнию уrебниками и тетрадями, а также с необходимыми
учебными принадлежностями и материаJIами. В случае невыполнения домашнего
задания по какой-либо причице обучающийся до начаJIа урока обязан сообщить об
этом учителю.
6.4.5. ,Що начала занятий обучаюшшйся обязан:
- заЕять в учебном кабинете, кJIассе место, определенное учителем;
- IIавести порядок на своем рабочем месте: приготовить все необходимое к уроку:
учебнико тетрадь, письменные цринадлежности. На учениrIеском столе не должно
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6.4.18. Обучаrощийся обязан записывать домашние задания, Затrрещается уходить
с урока, Ее записав домашнего задания.
б.4.19. Звонок об окончании урока дается дrrя информиров€lния учителя. Только
когда учитель объявит об окончании занятий, обучаrощийся вправе покинуть кпасс.
6.4.20. Обучающимся з апр е щает ся :

- мешать ведению урока, rромко разговаривать, кричать, выкрикивать,
отвлекаться самому и отвлекать товарищей;

- сJryшать на ypoкarx плеер, пользоваться мобильным телефоном;

- употреблять пип{у и напитки;

- пересаживаться с одного учебного места на другое без разрешения )читеJuI;
- загJIядывать в учебные кJIассы, в которых идут уроки, занятия, экзамены;

-на ypoкErx физкульryры обучающиеся должны быть в спортивной форме,
обучающиеся, освобожденные от занятий по физкульryре, обязаны
присутствовать на ypoкElx.

6.4.2|. Пропуск уроков не явJtяется причиной невыполнениrI домашних заданий.

В случае прогryска занятий, независимо от приtIин, обучающийся обязан в полном

объеме вьшолнить 9аданные домашние заданиrI по учебным дисциплинап,r
самостоятельно или с помощью других учащихся.
6.4.22. По окончании урока обучающиеся наводят порядок на рабочем месте и
покидают кJIасс с разрешения учителя.
6.4.2З.Обучающиеся, пропустившие занятия, обязаны в течение двух дней
представить кпассному руководителю документ установленного образца (справку

от врача или записку от родителей (лиц, их заменяющих) о причиЕе oTcyTcTBIrI на
занятиях), подтверждающий уважительную причину отсутствия на занятиf,х.

Пропускать занятиrI без уважительньгх причин не разрешается.
6.4.24. Запрещается носить учебники, тетради, дневник в полиэтиJIеновом пакете,

так как они в таком сJryчае быстро приходят в негодность.
7. Порядок Еахождения обучающпхся на перемене.

7.1. Перемена (время йежду уроками) цреднЕrзначена дJIя

- перехода обучающихся в другой кабинет (при необходимости) в
соответствии с расписаЕием уроков;

- отдыха и физической разминки обучающихся. С этой целью рекомен,ryется
на перемене не спеша передвигаться по коридору, делать рЕх}миЕку глаз. Не
рекомен.ryется Еа перемеIIе сидеть;

- приема пищи обучающимися. Прием пищи должен осуществляться только
по графику и в сопровождении учителя, кпассного руководителя;

- проветриваниrI класса, для чего обучающимся необходимо выйти из кпасса;

- подготовки, по просьбе )литеJuI, кJIасса к очередному уроку;
- подготовки обучающегося к уроку;
- общения между обучающимися и учителями;
- цg звонков по мобильному телефону (при необходимости);
- посещения школьной библиотеки.
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7 .2. На перемене обучаrощиеся обязаны:

- выполнять распоряжения дежурных обучающихся по кJIассу, дежурного
учителя на этчDке, дежурного администратора;

- соблюдать инсц)укции о мерах безопасности для обучающихся в школе;

7.З. На перемене учащимся з апр е щается :

- мешать отдыхать другим, громко рЕIзговаривать, в том числе по мобильному
телефону, кричать, цrуметь.
7.4. На перемеЕах обучающиеся моryт обратиться к своему кпассному
руководителю, учитеJIю, дежурному учителю, дежурцому администратору за
помощью, если против них совершЕtются противоправные действия.
7.5. Порядок посещеЕиrI учатцимися школьной столовой. Учащиеся цри посещении
школьной столовой обязаны соблюдать <Правила посещениrI учащимися школьной
столовой>>. ([Iрtlлоэюенuе б. )
7.6. Поряdок поселценuя учаlцu,rruся uлкольной бuблuоmекu.
Обучающиеся при посещении школьной библиотеки обязаны выполнять <Правила
пользования школьной библиотекой>>. QIрuлосюенuе 7)

7.7. В с.тryчае возникновениjI чрезвычйньпr ситуаций, не связанньIх с организацией
учебно-воспитательного процесса, обучающиеся обязаны выполIuIть инструкции о
мерах безопасности в этих ситуаци ях. (Прuлоэlсенuе 5)
7.8. Требованuя по обеспеченuю coxpaчHocfflu маmерuсlльньlх ценносmей
о бр аз ов аm ельн о е о учреэrc d енuя.

В целях обеспечения сохраЕности материЕuIьных ценностей образовательного
учреждения обучающимся запрещается:
- приводить с собой иJIи приглашать в помещение школы посторонних лиц без

разрешения кJIассного руководитеJIя и дежурного администратора;
- наносить материЕчIьный вред школе (помещениям, мебели, оборудованию,
инвентарю, книжному фо"ду, столовым приборам и т. п.): царапать, вырезать,
делать надписи и рисунки; приклеивать наклейки, жвачки; ломать; бить (стекла и т.
п.); выносить мебель, имущество, оборудовацие и д)угие материальные ценIIости
из помещеЕий школы без разрешения учитеJIя, кпассного руководитеJuI.
7. 8. l.B целл( экономии расходования электроэнергии учащиеся о б я з а н ьт :

- не оставJLять вкJIюченным электроосвещение в помещеЕиях, в которьгх не
осуществJIяется учебно-воспитательный процесс;
- в цеJIях экономии расходования водьт обучшощиеся обязаны постоянно закрывать
за собой водопроводные цраны;
7.9. Требованuя по обеспеченuю блаеопрuяmньtх условuй dля провеdенuя учебно-
воспumаmельноzо процесса в образоваmельном учреuсd енuu.
В целях обеспечения благоприятных условий для проведениJI учебно-
воспитательного процесса в образовательном учреждении обучаюпдимся
запрещается:
- приводить с собой или приглalшать в помещения школы посторонних лиц без

разрешения кпассIIого руководителя и дежурного администратора;
- играть в азартные игры;
- обращаться к учащимся по <(кпичкам> (прозвищам);
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- примеЕять какие-либо виды психического насилия над обучающимися (угрожать,
запугивать, шЕIнтажировать, заниматься вымогательством и т. п.);
- применять какие-либо виды физическою насилиrI (применять болевые приемы,
толкать учащегося, подставJIять подножки, особенно возле учеЕических столов,
стульев, батарей центрЕчIьного отоплениrI, окон, на лестничных ступенькzrх и
площадкЕlх и т. п.,

VПI. Заключительные положения.

8.1. Настоящие Правила ежегодно доводятся до сведения всех обучающихся
(воспитанников) школы и их родителей.
8.2.,Щействие настоящих Правил распрострашIется на всех обучающихся школы.
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